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Παρουσίαση της πρώτης καθολικά προσβάσιμης ποιητικής έκδοσης

στην Ελλάδα και την Ευρώπη

ΠΑΡΑΣΚΕΥH 5 ΔΕΚΕΜΒΡIΟΥ 2025 | 18:30 | ΑΓΟΡA ΑΡΓYΡΗ, ΠAΤΡΑ

Η εταιρεία συμπεριληπτικών τεχνών StarHands και οι εκδόσεις Κάκτος παρουσιάζουν στην Πάτρα

την ποιητική συλλογή της Σοφίας Δευτερίγου με τίτλο «Εκ Βακχείας Μονογένεση».

Μια εκδήλωση που σηματοδοτεί την απαρχή μιας νέας εποχής για την προσβασιμότητα στην τέχνη,

όπου η ποίηση, η τεχνολογία και η συμπερίληψη συναντώνται επί σκηνής.
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Η πρώτη έκδοση με καθολική πρόσβαση που γεφυρώνει

την τέχνη με τον άνθρωπο!
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Μια νέα σελίδα στην πολιτιστική ιστορία της χώρας

ανοίγει με την παρουσίαση του βιβλίου «Εκ Βακχείας

Μονογένεση – η συμπεριληπτική» της Σοφίας

Δευτερίγου, που θα πραγματοποιηθεί στις 5 Δεκεμβρίου

2025, στις 18:30, στην Αγορά Αργύρη της Πάτρας, με

την υποστήριξη του Δήμου Πατρέων και του

Πανεπιστημίου Πατρών.

Μετά την πρώτη πανελλήνια παρουσίαση στη ΛΑΕΔ,

η ποιήτρια και οι εκδόσεις Κάκτος παρουσιάζουν την

πρώτη καθολικά προσβάσιμη ποιητική συλλογή στην

Ευρώπη, σε παγκόσμια μετάδοση και με ταυτόχρονη

διερμηνεία στη νοηματική γλώσσα. Πρόκειται για ένα

πρωτόγνωρο εγχείρημα για τη Νοτιοδυτική Ελλάδα,

που συνδυάζει ποίηση, ψηφιακή προσβασιμότητα και

τεχνητή νοημοσύνη, προσφέροντας ισότιμη συμμετοχή

και φωνή σε όλους.
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Η «Εκ Βακχείας Μονογένεση» δεν είναι απλώς μια ποιητική

συλλογή — είναι ένα έργο-σταθμός για την καθολική

προσβασιμότητα στην τέχνη.

Για πρώτη φορά στην Ελλάδα και την Ευρώπη, ένα βιβλίο

ποίησης εκδίδεται σε μορφές Braille, νοηματικής γλώσσας και

ηχητικής ανάγνωσης, φέρνοντας το μήνυμα της ισότιμης

συμμετοχής στον πολιτισμό.

Ένα έργο που συνδέει την παράδοση της ελληνικής ποίησης με

την τεχνολογία, μετατρέποντας την τέχνη σε κοινό φως για όλους.

Η Σοφία Δευτερίγου είναι ποιήτρια, δημιουργός προσβάσιμου περιεχομένου και

Business Developer.

Με σπουδές στην κοινωνιολογία και εμπειρία στην πολιτιστική παραγωγή.

Το όραμά της: κάθε έργο τέχνης να μπορεί να αγγίζει όλους — χωρίς

αποκλεισμούς.
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Η παγκόσμια συμπερίληψη σε διεθνή νοηματική για την κοινότητα κωφών και βαρήκοων του κόσμου
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H ποιήτρια αφιερώνει αντίτυπα σε braille, audio και νοηματική γλώσσα
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Σοφία Ζαχαράκη – Υπουργός Παιδείας Ιάσωνας Φωτήλας – Υφυπουργός

Πολιτισμού

Προπτυχιακός πολύγλωσσος φοιτητής του τμήματος Διεθνών

Ευρωπαϊκών και Περιφερειακών Σπουδών του Παντείου

Πανεπιστημίου. Διετέλεσε ως ένας εκ των τριών Ελλήνων

Προέδρων του 60ού Διεθνούς Συνεδρίου του ΜΕΡ τον Οκτώβριο

του 2024, στην Αθήνα. Τον Σεπτέμβριο του 2025, συνεργάστηκε με

την Αντιπροσωπεία της Κομισιόν στην Ελλάδα για εκδήλωση

πάνω στο ERAMUS+ στα πλαίσια της 53 ης Έκθεσης Βιβλίου.

Έστερ Παπανικολάου – Πρόεδρος

& Εθνική Συντονίστρια MEP Hellas

(Μοντέλο Ευρωπαϊκού

Κοινοβουλίου Ελλάδος)

Εκπαιδευτικός Αγγλικής Γλώσσας και Φιλολογίας του ΕΚΠΑ, και

συγγραφέας, ίδρυσε τον οργανισμό MEP Hellas το 2022, υπό την

ομπρέλα του MEP Europe. Έχει δημιουργήσει ένα πρωτοποριακό

σύστημα διδασκαλίας της Αγγλικής γλώσσας, καθώς και το

εκπαιδευτικό σύστημα του οργανισμού, στοχεύοντας σε μία ολιστική

προσέγγιση της εκπαίδευσης των ηγετικών προσωπικοτήτων του αύριο.

Χαιρετισμό θα απευθύνουν : η Υπουργός Παιδείας και

Θρησκευμάτων Αθλητισμού κα Σοφία Ζαχαράκη, 

ο Υφυπουργός Πολιτισμού κ. Ιάσων Φωτήλας και

σημαντικά πρόσωπα από τον χώρο της κοινωνικής

πολιτικής και της πολιτιστικής ζωής της χώρας και του

εξωτερικού, ενώ για το βιβλίο θα μιλήσουν διακεκριμένοι

ομιλητές από την ακαδημαϊκή, κοινωνική, πολιτιστική

και πολιτική ζωή της χώρας και του εξωτερικού.

ΠΑΡΙΣ ΤΣΟΥΜΑΝΗΣ – Μέλος Δ.Σ. MEP Hellas



Λένα Αλμπάνη - Αντιπρύτανης

Φοιτιτικής Μέριμνας και Πολιτισμού

Πανεπιστημίου Πατρών

Λένα Αλμπάνη - Αντιπρύτανης

Φοιτιτικής Μέριμνας και Πολιτισμού

Πανεπιστημίου Πατρών
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Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Νοσηλευτικής

& Αντιπρύτανης Φοιτητικής Μέριμνας &

Πολιτισμού, με έμφαση στη φοιτητική ζωή

και πολιτιστικές δράσεις.

Εκπαιδευτικός Αγγλικής και Ελληνικής Φιλολογίας, 

με πολυετή υπηρεσία στην Πρωτοβάθμια 

και Δευτεροβάθμια Εκπαίδευση και εμπειρία διοικητικού

στελέχους στα Εκπαιδευτήρια Σωτηρχοπούλου.

Αντιγόνη Σωτηρχοπούλου – Εκπαιδευτικός,

Φιλόλογος
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Αδριανή Μαννέτα – CEO Victorious

Network

Ιδρύτρια και CEO της Victorious Network

και Marketing Director της Hanson

Robotics, με τρία μεταπτυχιακά και διεθνή

εμπειρία σε μάρκετινγκ, ηγεσία και τεχνητή

νοημοσύνη.
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Δασκάλα Κωφών–Βαρήκοων, Προϊσταμένη

Ειδικού Δημοτικού Πάτρας και ιδρύτρια

κοινωνικών δράσεων, με ενεργή εθελοντική

δράση από το 2013.

Αγγελική Νικολοπούλου – Εκπ. Κωφών-

Βαρηκόων, Προϊσταμένη Ειδικού

Δημοτικού

Αγγελική Νικολοπούλου – Εκπ. Κωφών-

Βαρηκόων, Προϊσταμένη Ειδικού

Δημοτικού

Συντονίστρια

Ευτυχία Λαμπροπούλου –

Δημοσιογράφος

Ομιλίες και βίντεο από την εφαρμογή σε ωφελούμενα μέλη της κοινότητας τυφλών και κωφών



Η Σοφία Δευτερίγου είναι Ελληνίδα ποιήτρια και εργάζεται ως Business

Developer στον ιδιωτικό τομέα. Οι σπουδές της στην κοινωνιολογία

λειτούργησαν καταλυτικά στην προσφορά του οράματός της στην

συμπερίληψη. Δημιουργός και παραγωγός της εταιρείας συμπεριληπτικών

τεχνών για ΑμεΑ Starthands, στοχεύει στην συνέργεια όλο και περισσότερων

τεχνών, με καθολική προσβασιμότητα και κοινωνική ευθύνη.

Έργα της έχουν δημοσιευθεί από πολύ μικρή ηλικία σε σπουδαίες ποιητικές

ανθολογίες, εφημερίδες και επιστημονικά περιοδικά. Έχει βραβευτεί με το πρώτο

βραβείο για διήγημά της σε συμμετοχή με άλλους αξιόλογους συγγραφείς το

2011 - 2012. Η ποιητική της συλλογή «Εκ Βακχείας Μονογένεση» είναι η

πρώτη έκδοση παγκοσμίως με καθολική πρόσβαση για άτομα με οπτικές και

ακουστικές αναπηρίες.

Η Σοφία Δευτερίγου είναι Ελληνίδα ποιήτρια και εργάζεται ως Business

Developer στον ιδιωτικό τομέα. Οι σπουδές της στην κοινωνιολογία

λειτούργησαν καταλυτικά στην προσφορά του οράματός της στην

συμπερίληψη. Δημιουργός και παραγωγός της εταιρείας συμπεριληπτικών

τεχνών για ΑμεΑ Starthands, στοχεύει στην συνέργεια όλο και περισσότερων

τεχνών, με καθολική προσβασιμότητα και κοινωνική ευθύνη.

Έργα της έχουν δημοσιευθεί από πολύ μικρή ηλικία σε σπουδαίες ποιητικές

ανθολογίες, εφημερίδες και επιστημονικά περιοδικά. Έχει βραβευτεί με το πρώτο

βραβείο για διήγημά της σε συμμετοχή με άλλους αξιόλογους συγγραφείς το

2011 - 2012. Η ποιητική της συλλογή «Εκ Βακχείας Μονογένεση» είναι η

πρώτη έκδοση παγκοσμίως με καθολική πρόσβαση για άτομα με οπτικές και

ακουστικές αναπηρίες.
Σοφία Δευτερίγου – Ποιήτρια, Business Developer -

Creator of Accessible Content
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Το έργο της Σοφίας Δευτερίγου ήδη αγκαλιάζεται από τον πνευματικό, πανεπιστημιακό, πολιτικό και θρησκευτικό κόσμο ως «ο κανόνας της

εφαρμοσμένης συμπερίληψης», ένα βήμα που συνδέει την τέχνη με την τεχνολογία, μετατρέποντας την ποίηση σε φως για όλους, χωρίς αποκλεισμούς.



Άννυ Φασσέα (Ελληνίδα σοπράνο)

Η υψίφωνος λυρική κολορατούρα, υπότροφος

Fulbright με διεθνείςδιακρίσεις, εμφανίζεται φέτος

ως Königin der Nacht στη Royal Opera House

και στη Volksoper Wien, έχοντας ερμηνεύσει

ρόλους όπως Violetta και Amina διεθνώς.
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Τη βραδιά θα πλαισιώσουν ερμηνευτικά, με γνωστά

κομμάτια της όπερας, η διεθνούς φήμης σοπράνο

Άννυ Φασσέα, ο σολίστ Ηλίας Λιβιεράτος και η

πιανίστρια Κυριακή Κουντούρη.



Πιάνο Σολίστ

Κυριακή Κουντούρη Ηλίας Ίων Λιβιεράτος

Είναι κορυφαίος σολίστ βιόλας στην Κρατική Ορχήστρα Αθηνών. Από

τη Γαλλία έως την Κορέα διακρίνεται διεθνώς για το εκφραστικό του

παίξιμο. Βραβευμένος με το Jan Wallander Prize, είναι τακτικός

συνεργάτης του Λεωνίδα Καβάκου.

Είναι μαέστρος και υποψήφια διδάκτωρ του Ιονίου Πανεπιστημίου, έχει

διευθύνει κορυφαίες συμφωνικές ορχήστρες Ελλάδας και Κύπρου,

συνεργάζεται με τις Εκπαιδευτικές Δράσεις της ΕΛΣ και από το 2023

διευθύνει την ορχήστρα νέων της El Sistema Greece.
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Κωστής Σαββιδάκης Έλενα Σαλαμπάση Θεοδώρα Σιάρκου Γιούλικα Σκαφιδά
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Ο Κωστής Σαββιδάκης, ηθοποιός από

τη Ρόδο και ιδρυτικό μέλος του θεάτρου

«ΣΥΝ ΚΑΤΙ», έχει συμμετάσχει σε

τηλεοπτικές σειρές όπως Άγριες

Μέλισσες, Η Γη της Ελιάς και Singles 2,

καθώς και σε ταινίες όπως Το Δείπνο

του Βοσκού και Invisible World.

Η Έλενα Σαλαμπάση είναι ηθοποιός με

βάση την Αθήνα και τη Βοστόνη, Η.Π.Α.

Σπούδασε υποκριτική σε Ελλάδα και

Λονδίνο, με έργο σε τηλεόραση και

θέατρο. Πρόσφατα πρωταγωνίστησε στη

σειρά «Μάγισσα: ΦλεγόμενηΚαρδιά»

στον ΑΝΤ1.

Η Θεοδώρα Σιάρκου, ηθοποιός με μεγάλη

εμπειρία στο θέατρο και την

τηλεόραση.Βραβευμένη, με σπουδές στο

Εθνικό Θέατρο. Πρωθιέρεια στην Αφή των

Χειμερινών Ολυμπιακών Αγώνων (Τορίνο

2006).Ενεργή στην πολιτιστική και τοπική

αυτοδιοίκηση. (Δήμος Παλλήνης)

Η Γιούλικα Σκαφιδά, ηθοποιός από την

Καλαμάτα και απόφοιτη της Δραματικής

Σχολής του Ωδείου Αθηνών, έχει τιμηθεί με

δύο βραβεία «Μελίνα Μερκούρη» και

διακρίσεις κοινού, ενώ έχει

πρωταγωνιστήσει σε σειρές όπως

«Ψυχοκόρες» και «Μάγισσα».
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Γρηγόρης Βαλτινός

Ο Γρηγόρης Βαλτινός, ηθοποιός από τη Θεσσαλονίκη,

αποφοίτησε με άριστα από τη Δραματική Σχολή του

Εθνικού Θεάτρου. Έχει πρωταγωνιστήσει σε αρχαίο

δράμα, τηλεόραση και μιούζικαλ, καταγράφοντας

διεθνείς διακρίσεις. 

Το κοινωνικό μήνυμα προσβασιμότητας μεταφέρει

ο Γρηγόρης Βαλτινός.

Σκηνοθεσία:

Κώστας Κιμούλης

Παραγωγός (DEJA VU PICTURES) και σκηνοθέτης απο το 1990 στην

τηλεόραση και στο θέατρο. Έχει σκηνοθετήσει πάνω από 20 τηλεοπτικές

σειρές, δημοσιογραφικές εκπομπές, τηλεπαιχνίδια, shows, διαφημιστικά

καθώς και ζωντανές μεταδόσεις σε αθλητικά γεγονότα και εκδηλώσεις.

Έχει συνεργαστεί με όλα τα κανάλια της ελληνικής τηλεόρασης. Επίσης

έχει σκηνοθετήσει πάρα πολλές θεατρικές παραστάσεις καθώς και μικρού

μήκους ταινίες.

Η εκδήλωση, σε σκηνοθεσία Κώστα Κιμούλη και παραγωγή Starthands, 

θα φιλοξενήσει σπουδαίους καλλιτέχνες: Γρηγόρη Βαλτινό, Κωστή Σαββιδάκη,

Ελένα Σαλαμπάση, Θεοδώρα Σιάρκου και Γιούλικα Σκαφιδά.
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Η εκδήλωση θα μεταδοθεί ζωντανά από το κανάλι της @ekvakxeiasmonogenesi

@starthands

Starthands

@ekvakxeiasmonogenesi

@sophia.deuterigou


